
Denominazione corso: PSICOFISIOLOGIA CLINICA (L-Z) [settore disciplinare M-PSI/08] 

Nome e cognome del docente: Prof. Duccio Vanni 

Dipartimento di afferenza: Scienze neurologiche e psichiatriche, Università di Firenze. 

 

 

I Modulo (3 CFU) 

Argomento: le basi biologiche, neurologiche e psicologiche della psicologia fisiologica come fondamenti 
della psicofisiologia clinica. 
 

Obiettivi formativi: lo studente deve acquisire le conoscenze fondamentali circa le tematiche indicate 
nell’Argomento di questo modulo come elementi propedeutici necessari agli argomenti ed obiettivi dei 
moduli II e III. 
 

Testi d’esame: Wagner H., Silber. K. (2006): Psicologia Fisiologica, Il Mulino. 
 

Modalità d’esame: Prova orale finale. 
… 

 

II  Modulo (3 CFU) 

Argomento: l’approccio psicologico costruttivista ai temi psicosociali degli eventi stressanti e delle modalità 
di coping;concetti di alessitimia e codice multiplo,  esemplificazioni cliniche di carattere neuro-psico-
immunologico 

Obiettivi formativi: lo studente deve acquisire gli elementi fondamentali psicofisiologici, psicopatologici 

generali e le esemplificazioni cliniche indicati nell’Argomento di questo modulo dimostrando la capacità di 

collegarli e confrontarli tra loro in modo adeguato, tenendo conto anche delle conoscenze acquisite nel 

modulo precedente 

Testi d’esame: Solano L. (2001) Tra mente e corpo. Raffaello Cortina Editore. 
 

Modalità d’esame: Prova orale finale. 
 

III Modulo (3 CFU) 

Argomento: Definizione, storia e sviluppo del concetto di psicosomatica; i modelli psicosomatici a 

confronto; l’indagine clinica in psicosomatica ; il problema della qualità della vita e dei rapporti tra medicina 

psicosomatica e psicologia clinica e del confronto tra nosografie differenti; nozioni di diagnosi e di terapia. 

Obiettivi formativi: lo studente deve acquisire le conoscenze psicopatologiche generali,  cliniche e 
terapeutiche indicate nell’Argomento di questo modulo dimostrando la capacità di collegarle e confrontarle 
tra loro in modo adeguato, tenendo conto anche delle conoscenze acquisite nei moduli precedenti 
 

Testi d’esame: Porcelli P. (2009) Medicina Psicosomatica e Psicologia Clinica. Raffaello Cortina Editore. 

Modalità d’esame: Prova orale finale. 

Bibliografia facoltativa d’esame: U. Galimberti (2002) Il corpo. Feltrinelli 

 

 


